
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
   令和７年８月発行 横浜市泉区中田地区スポーツ推進委員連絡協議会 

    発行責任者：会長 内藤 保  ＨＰ紹介 泉区連合自治会町内会長会 

 

第 51回 「子ども水泳教室」 令和７年７月 22日（火）～７月 26日（日） 

昨年に引き続き中田小学校のプールと体育館をお借りして、7月 22 日（火）から 5日間、 

「第 51 回 子ども水泳教室」を開催しました。コロナ明けだった昨年を大きく上回る 100 名の小 

学生が参加し、ほぼすべての子が講習前よりも泳げるようになり、良い思い出とともに夏休みの 

スタートを切ることができました。 

  小学生からは「楽しかった。来年も絶対行きたい！」、保護者からは「水泳教室は開催を支えて 

くださる大人の方々の思いで成り立っているんだと感じました。」という声を頂きました。子ども 

達、参加している大人達がキラキラ、生き生きしているこんな行事はなかなかありません。次の 

100 年に向けて、これからも「子ども水泳教室」を続けていきたいと思います。 

中田小学校の荒井校長先生はじめ関係者の皆様、ありがとうございました。 

 良知 康波 水泳教室実行委員長【南親交会】 
 

 

   

 

第 57回「小学生ドッジボール大会」 令和７年６月 29 日（日） 

先日６月２９日（日）に、中田小校庭にて小学生ドッジボール大会が行われました。 
参加児童２００名、応援者２００名、スタッフ８０名で計４８０名の参加でした。 
昨年と比べると参加児童１０％減、応援者７０％増でしたが、中田小５年生が三浦への１泊 
研修と重なったため参加出来ず、それを考慮するとまずまずの参加人数だったと思います。 

最近は熱中症のことが多く取り沙汰され、今年から中田小と同基準の暑さ指数３１以上で 
中止としました。６月下旬頃から暑くなり初め、毎日環境省発表の熱中症アラート情報と 
にらめっことなりました。今回は暑さ指数３０でギリギリの開催となりましたが、今後も検 
討課題になると思われます。 

『楽しかった』『参加して良かった』『今後も開催してほしい』との声が非常に多く、なん 
とか継続したく思っております。今後も皆様のご理解・ご協力をよろしくお願い致します。 

熊谷 剛 （兼）体育部長【池谷自治会】 

  

  

 

   
6 月 21 日（土）ドッチボール審判講習会 

 

 

暑さ対策 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
編集後記 

  新型コロナウイルスが落ち着いたと思っていたら今年は猛暑続きの為事業も形を 

変え実施する事にしてできました。 

  スポーツ推進委員による第 51回となる「子ども水泳教室」には、100 名の受講者を 

迎え無事終了する事ができました。協力頂いた皆さんに感謝いたします。 

高橋 貴美江【広町自治会】 

 

中田連合自治会 体育部救命講習会 令和 7年７月 12 日（土） 中田町会館 

  中田連合自治会体育部（保健衛生部）主催の救命講習会が泉消防署中田消防出張所 小園所長を 

講師に迎え中田町会館で開催されました。 

  「知っておきたい救急のこと」（よこはま防災 e パーク）、「熱中症予防について」、「心肺蘇生・ 

 ＡＥＤ操作法」について実技を交えた講習でした。 

  中田連合自治会役員、体育部、保健衛生部、スポーツ推進委員など全 36 名が参加し、「分かり 

 易くとても良かった」との意見を頂きました。 

渡部 光徳【下村町内会】 

   
 

中田地区社会福祉協議会 ボッチャ講習会 令和 7年８月２日（土） 中田町会館 

  ８月２日（土）に中田町会館でボッチャの講習会を社協 13 名とスポ推６名で行いました。 

 初めに渡部氏からボッチャのルール説明（ペタンクとの違い）が行われました。その後、８割サ 

イズのコートを作成し、男性 3 名女性 3 名の実践形式で試合を行い楽しくルールを覚えることが 

できました（試合結果は女性の５勝１負でした）。          常岡 千秋【双葉自治会】 

   

ボッチャとペタンクとの違い     準備体操        ゲーム体験 

泉区スポーツ推進委員全員研修会 令和 7年 6 月 15 日（日） 中和田南小学校 

６月 15 日(日)に中和田南小学校にて泉区スポーツ推進委員全員研修会が行われました。 

当日は生憎の雨で体育館でボッチャとモルックを行いコミニティールームで心配蘇生と熱中症 

の座学及び AED を使った基礎知識を学びました。 

心配蘇生や AED は何度訓練してもためになると思いましたがいざその場面に直面したら出来 

るかなぁ？ 

ボッチャ、モルックはよくやる種目なのでそれなりに楽しく行いました。 

例年より早い開催で体育館も空調設備があり快適に出来たので良かったと思います。 

百武 尚志【宮の台町内会】 

  
救命・心肺蘇生研修                  ボッチャ研修 

  
モルック研修                 研修会参加者 

     
救命・心肺蘇生研修        ボッチャ研修        モルック研修    

 



 

  【 今後の行事予定 】 

      

 

      

 

 

 

 

 


