
岡津第三町内会　班長、役員各位

　　令和５年度　岡津第三町内会自主防災訓練進行表

　　　　　実施日時：　令和５年　１０月26日（日）８時３０分～１１時30分

　　　　　　　　　　　　　　（実施日）　令和２年　１０月２５日（日）８時３０分～１０時００分　　 　　　　※参加者は全員ヘルメットを着用して下さい。

　想定：午前8時30分　首都圏直下型（震度5強以上）地震発生

　　　　　　　　　【8時45分：本部担当役員※①は、岡津町内会館へ集合】

　　　　　　　　　【8時４５分：一時避難場所担当役員※②は避難場所で待機】　

＊8時30分～9時00分 　町内会会員は、発震から9時までの間に、在宅の家族の安否を確認、全員無事

　であった事を想定、公道に面した目立つ場所（玄関、門扉、郵便受等）に目印の

　タオル（白や黄色）掲出。

　②　班長は、班内の掲出状況を確認、9時20分までに各地区一時避難場所に集合。

　・一時避難場所集合 【一時避難場所】

（班長/役員※③） ＊まほろば：永明寺別院　＊西田：忠魂碑公園　＊川向：岡津町内会館

　③　班長は、一時避難場所において、班内の掲出状況を地区担当へ報告

☞         地区　　　　班　会員世帯数（　　世帯）　掲出世帯（　　　　　世帯）　　
　④　担当役員集計後、各地区単位（役員＋班長）で、岡津町内会館へ移動する

　⑤　岡津町内会館、3地区合流。

　・町内会館集合 　　　　地区担当役員は、本部長へ地区内のタオル掲出状況を報告する。
　　　　集計後、掲示状況の確認。

　⑥ 防災研修　

　・防災研修 　　＊岡津消防所所員の指導による救命実技

　　＊防災講和

※① 本部(町内会館）８時３０分集合役員　　北島・石田・後藤(幸）・赤塚・橋本・村山・五十嵐（史）　

※② 一時避難場所担当　８時45分集合　

　　　　　　 ＊西田担当： 本多・長谷川　＊まほろば担当： 上田・森泉　＊川向担当：　佃・石川（和）

※③ これまで、自主防災訓練に参加経験の無い、役員（子ども会、委嘱委員含む）はご参加下さい。

　参加の場合、各地区の一時避難場所へ、９時２０分までに集合。

 班長の中で、所用等があり、当日の参加が難しい方は、同じ班内の方に代行を依頼して下さい。

　尚、それも難しい場合は、１０月21日までに、北島または石田まで、ご連絡下さい。

　　　町内会　北　島　　　　（まほろば１班：811-5095）

✉ kr9053@88.catv-yokohama.ne.jp

　 　　　防災部　石　田　　　　（西田２班：811-4306）

以　　上

　①　班長は、各班内会員世帯のタオル掲出状況の確認作業を開始する。
　・班長タオル確認開始）

　・会員タオル掲出

岡津第三町内会

時　間/内　容 　行　　　　動

＊8時30分（発生）

＊11時30分（終了）

＊9時00分～　

＊9時20分

＊9時40分

＊10時00分


