
新橋連合自治会・新橋地区社会福祉協議会        

              ４・５月の行事予定 

＜新橋連合自治会関係・他＞ 

行 事 名 予  定 

定例理事会 4/22、5/27 18：30～ 連合会館２F  

R5 年度予算委員会 4/2 13：30～  
出席者；R5 年度各自治会会長及び各部部長 

総会 4/22 19：00～ 連合会館２Ｆ 
※開催方法によっては変更可能性あります 

＜新橋地区社協関係＞ 

行 事 名 予  定 

しんばしカフェサロン 

（毎月第４火曜日） 

4/25、5/23  9：30～11：30、連合自治会館１F 

参加費 50 円 地域の方の集いの場、軽い運動やゲームを行いま

す。健康度測定も行っています。 

しんばし子育てサロン 

（毎月第１金曜日） 

4/7、5 月は休み  10:00～11：30、連合自治会館２F 
参加費 50 円 未就学児親子の交流の場です。 
 

気軽にサロン 

（毎月第 3 水曜日） 

4/19 、5/17  10：00～11：30 連合自治会館２F 

参加費 50 円 育児中のお母さんとお子さんが集まって楽しい時
間を過ごします。 

ふれあいサロン寺子屋パソコン 

（毎月第 1、２、４水曜日） 

４/5、12、26 5/10、24  9：00～11：00 連合自治会館２F 
参加費；無料 パソコンを通じての交流の場です。 

コミュニティーしんばし食堂 
（毎月第 3 金曜日） 

4/21、5/19  5：00～17：00 無くなり次第終了（最終 17：
00） 食料品配布 100 円。子供達には無料お菓子があります。
何かお困りのある方ご相談にのります。お電話ください。連絡
先；Tel 070-3823-2789 

刃物研ぎサービス 

（毎月第 3 水曜日） 

4/19、5/17 連合自治会館前 
おうちにある刃物無料で砥ぎます。 

カレーを食べる会 

（毎月第 3 水曜日） 

4/19、5/17  11：30～13：00  参加費 100 円 
       地域の方どなたでも OK 

新橋自習クラブ 

（毎週土曜日） 

4/8,15,22,29 5/6,13,20,27 15:30～17:30 

場所；新橋地域ケアプラザ  無料で学習指導行います。 

新橋自然観察クラブ 

（毎月第 1 日曜日） 

4/2  9：00～ 阿久和川の観察 
5/7  9：00～ 新橋市民の森公園の清掃と観察   

新橋ホームふれあい麻雀 

 （毎月第 2、4 水曜日） 

4/12、26 5/10、24 12:30～16:00 場所；新橋地域ケアプラ
ザ  参加費：100 円  麻雀を通じて交流の場です 

一人暮らし食事会 
当分の間未定 

助けあいぬくもり隊 

（対象者；高齢者宅） 

困りごといつでも受付（草取り、庭木の手入れ、窓拭き、重量

物の移動、その他）、 連絡先；Tel 070-3823-2789 

新橋竹炭をつくる会 
5 月 竹炭焼き予定  



ぴんころラジオ体操 

（毎月第 1、3 火曜日） 

 

4/4、18 5/2、16 10：00～ まほろば憩いの広場（新橋郵便

局隣） 健康作りのためラジオ体操に参加しよう。  

 

※ 新型コロナウイルス感染防止のために予定が変更する場合があります。 


