
 

 

 

  

 

あけましておめでとうございます。 

新橋連合自治会会員におかれまして

は、平素より自治会活動にご支援ご

協力を賜り心より厚く御礼申し上げ

ます。令和 2 年より昨年まで、3 年間

新型コロナの影響で本来の自治会活

動ができませんでした。それでも、昨

年夏以降は感染状況が少し落ち着い

てきましたので、感染対策をとりながらなんとか秋には

連合運動会、11 月には新橋アッテ祭りを開催することが

できました。まだまだ例年通りとはまいりませんが、役員

会で充分に議論を重ね決定いたしました。また、連合自治

会の各部、地区社協の各委員会の皆様もできる範囲で

様々な活動を行って頂いたことと思います。 

 今年度も余すところ３カ月になりました。連合自治会、

各単会においても今年度の総括、そして来年度に向けて

役員の改選・活動の検討など大変忙しい時期になります。

そんな中でも『安心・安全・ぬくもりのある町しんばし』

を目指して活動をしてまいります。 

 大正 12 年 9 月の関東大震災からもうすぐ 100 年です。

いつ、どんな災害がおきるかわかりませんが、発災時、的

確に対応できるよう日頃の訓練、意識化が大変重要であ

ります。新橋小学校防災拠点と各単会の町の防災組織の

連携で年々対策も強化され、活動して頂いています。 

今、自治会活動を継続していくうえで一番の悩みは、次

代を担う人材を探すことです。役員の負担をできるだけ

軽くすること、イベント、活動を通じてやりがい・楽しさ

を感じて頂くことが重要だと思います。自治会役員の方

はもとより、会員の方々には今まで同様、ご支援ご協力を

心よりお願い申し上げます。皆様の益々のご健勝、ご発展

をお祈り申し上げます。  

 昨年 12 月、民生委員児童委員の委嘱式がありましたの

でお知らせします。各地区の担当は以下の通りです。 

（青字；再任、赤字；新任、黒字；退任） 

 

担当地区    再任    新任     退任 

新橋第 1A、１B（新橋下地区） 

    鈴木裕子  松浦栄里奈  朝田満明 

新橋第 2（原弥生台、新橋西地区） 

     渡辺富美子      

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。 

皆様には、良き新春をお迎えのことと

存じます。また、賛助会員へのご協

力を頂きまして感謝申し上げます。 

 新型コロナが報じられて、はや 3

年が経とうとしています。一日も早

く平穏な日常に戻って欲しいと願っ

ています。昨年は、新たに「ぴんころラジ

オ体操」を毎月第 1、第 3 火曜日に新橋郵便局隣の公園

で行っています。また「コミュニテイしんばし食堂」は、

食事の提供を変更して食料品やお菓子、飲み物などの配

布を始め、とても好評でした。そして「新橋カフェサロ

ン」（地域の方の居場所、保険推進員による健康チェック、

脳トレなどを実施）と、「しんばし子育てサロン」を分け

ました。三密を避けながら少しずついろいろな活動を再

開いたしました。残念ながら「カレーを食べる会」や、

「一人暮らし高齢者食事会」など飲食を伴う活動は、コ

ロナ感染防止のためまだ活動を休止しています。 

 活動予定は新橋だよりに掲載しているので、ご覧いた

だき興味のある活動にご参加いただけると嬉しいです。

活動についてご意見やご要望、ご提案などをお聞かせい

ただけると幸いです。どうぞよろしくお願い申し上げま

す。 

 

担当地区   再任    新任     退任 

新橋第 3A・３B（新橋中地区）              

       小池節子  横内幸枝  横田こずえ 

新橋第 4A・４B（新橋上地区） 

     大竹孝子  伊東容子  藤巻美代子 

新橋第 5（堂山、第 2 住宅地区） 

       舩越みさ子 

新橋第 6（日新団地、東建、第 1 住宅地区）  

          佐藤弘子   

 

主任児童委員 船田郁子  堀田淳子  横内幸枝    

        

民生委員には守秘義務があります。各地区の住民の方

は民生委員の顔を覚えて頂き、何かありましたら安心し

てお気軽にご連絡ください。 

退任の方、長い間ご苦労様でした。 

新任の方、今後よろしくお願いいたします。 

再任の方、これからもよろしくお願いいたします。 

                         

 皆さんは新年をどのように迎えられましたか。旅先、そ

れとも実家、あるいは外出を控えて自宅で、という方もま

だまだ多かったのではないでしょうか。 

 新型コロナの第８波も、ウクライナの戦争も収束の兆

しが見えない年の暮れ、町内の神明社と五霊神社を訪れ

ました。大晦日の夜も更けた午後 11 時過ぎ、車も人通り

も途絶えた静かな阿久和川沿いを歩いて神明社を目指し

ます。ふと見上げると、神明社のあたりに一筋の煙が星空

に立ち昇っていくのが見えます。神社では、境内にドラム

缶が置かれ、その中で丸太がゆっくりと燃えていました。

寒空のもと、訪れる人への心遣いでしょうか、暖かい火が

用意されていたのでし

た。 

 社殿の前には藁で編ん

だ大きな輪が設置されて

いました。茅の輪と言い、

大晦日に行われる大祓式

でたてられるもので、こ

の茅の輪をくぐることで

心身を清めるのだと教え 

て頂きました。 

12 月 11 日、原弥生台自治会で焼き芋大会が開催されま

した。この日は泉新橋公園清掃の日でもあり、清掃後 3 年

ぶりに焼き芋大会を実

施することができまし

た。 日差しの温もりを

感じられる陽気のなか、

自治会の多くの皆さん

がご家族で清掃ととも

に参加して下さいまし

た。当日は、泉土木事務

所にご協力を頂き、ドラ 

ム缶を利用してさつま芋を焼きました。今回焼いたさつ

ま芋はシルクスイート。名前の由来通り水分が多く、食感

が絹のように滑らかでとても美味しくいただきました。

新聞紙に包まれた焼き芋を開ける瞬間はワクワク！！ 

黄金色に焼けた焼き芋が姿を

あらわすと、皆さんハフハフ

しながら焼き芋を頬張ってい

ました。この時期は、やっぱり

焼き芋ですね。 

  

 

 

 

 

新年を迎えると近くの人同士、誰彼ともなく新年の挨拶

が交わされ、私も挨拶されて幸せな気持ちに。境内に集ま

っていた方々は、次々と茅の輪をくぐり、社殿で参拝をさ

れていました。 

 次に向かったのは五霊神社。参道は急な石段ですが、提

灯が足元を照らしており不安を感じることはありません。

こちらでも勢いよく火がたかれており参拝者への気遣い

が。総じて若い人が多いように思われましたが、日中は

様々な世代の方々が絶えることなく参拝されていました。 

 神明社の創建は 14 世紀

初頭、五霊神社は 15 世紀

前半、どちらの神社も 600

～700 年の歴史がありま

す。そして、今なお地域の

人々との繋がりを保ち続

けているのでした。 

 

＜新橋連合自治会関係＞  場所；連合自治会館 

〇定例理事会  ；2/25、3/25 18:30～ ２F 

〇防災拠点訓練 ；3/5 役員のみによる訓練 

 

＜新橋地区社協関係＞   場所；連合自治会館 

〇しんばしカフェサロン；2/3、3/3 9：30～ ２F 

〇しんばし子育てサロン；2/3、3/3 10：00～ １F 

     2/23（祝）講談社おはなし隊 13：30～ 

〇気軽にサロン ； 2/15、3/15 10：00～ ２F 

〇ふれあい寺子屋パソコン；2/1,8,22、3/1,8,22 ２F 

〇コミュニテイしんばし食堂；2/17、3/17 15：00～ 

〇刃物研ぎサービス；2 月お休み、3/15 開催 10：00～ 

〇カレーを食べる会；当面お休み 

〇新橋自習クラブ；2/4,11,18,25、3/4,11,18,25 

 ケアプラザ 15：30～ 

〇新橋自然観察クラブ；2/5、3/5 

〇新橋ふれあい麻雀；2/8,22、3/8、22 ケアプラザ 

〇一人暮らし食事会；当面お休み 

〇助けあいぬくもり隊；困りごといつでも受付 

            Tel070-3823-2789 

〇新橋竹炭をつくる会；3 月竹炭焼き予定 

〇ぴんころラジオ体操；2/7,21、3/7,21 10：00～ 

        新橋郵便局隣（まほろば憩いの広場） 

 

毎月の行事予定は新橋連合自治会 HP に掲載 

 毎月の行事予定は、新橋連合自治会のホームページに

詳しく掲載していますのでご確認下さい。 
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