
 

高齢社会を変える認知症カフェ 

令和 4年 ２月 ２０日（日） 13:30～15:30 

ZOOM（オンライン） 講演会 

 

主催：日曜日の音楽カフェ（つなぐ会） 

協力：横浜市新橋地域ケアプラザ 

 

【対   象】 

 

 

【参加方法】 

【参 加 費】 

【申   込】 

 

【問 合 せ】 

 

認知症カフェの運営・活動者や参加者、 認知症カフェをはじめ

てみようと考えている方、 認知症カフェに興味のある地域の支

援者や家族介護者の方など 

ZOOMによるオンライン参加 （定員 30名） 

無料 

URLかQRコードからお申込み下さい 

https://forms.gle/zCAP5fm9e3jHRx6Y8 

新橋地域ケアプラザ ☎045‐８１３‐３８７７ （担当：森田） 

※１ オンライン環境がない場合、新橋地域ケアプラザ（定員２0名）で参加ができます。電話にてお気軽にお問合せ下さい。 

※２ ZOOMミーティング招待URL とパスワードなどの詳細は、お申込みされた方へメールにてお知らせいたします。 

▶ 認知症カフェのはじまりと背景 
▶ コロナ禍とこれからの認知症カフェ 

講演内容 

講師：矢吹 知之氏 

東北福祉大学 准教授 

認知症介護研究・研修仙台センター 研修部長 

家族支援における認知症カフェの意義について研究し、

2015 年から仙台市にてオランダ式認知症カフェ「土曜の音

楽カフェ♪」を開催。 認知症の本人・家族と地域社会との摩

擦をなくす活動に取り組まれている。 認知症当事者の相談

窓口「おれんじドア」の実行委員を務める。 

主な著書に、『認知症カフェ読本―知りたいことが分かるQ&Aと実

践事例―』、 『認知症カフェ企画・運営マニュアルーおさえておきた

い原則と継続のポイントー』、 『認知症とともにあたりまえに生きて

いく：支援する、されるという立場を超えた９人の実践』（中央法規出

版） などがある。 


