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イメージキャラクター しもずく 

 

 

地域ケアプラザは、介護の相談、生活の困りごとやボランティア参加等の 

総合相談窓口です。 

担当職員が不在の場合もありますので、ご相談の際は、事前にご連絡いた 

だけるようにご協力お願いいたします。 

相談時間は、9時～17時です。第 4月曜日は、休館日になります。 

 

 

相談時間は、9時～17時です。 

 

 

 

花壇の植替え講習会 

日時：11月 18日（木）9時 30分～11時 30分 雨天時は講座のみ 

（先着順）  参加費無料 

申込開始日：10月 20日（水）10時～  

下和泉地域ケアプラザにて電話申込み 電話：０４５－８０２－９９２０ 

定員：10名まで 

講師：株式会社アートグリーン溝口造園 

家の花壇がいつも同じ種類になってしまう、どんな花や土を選んだらいいの？ 

当館、中庭の花壇で植替え体験をしながら講習会で学びませんか？ 

 

    ガーデン 

 

     

持ち物：飲み物・帽子・軍手・動きやすい服装 

 お問い合わせは、下和泉地域ケアプラザ 電話 045-802-9920 児玉まで 

 

     

  中庭改修工事前から、季節の花を咲かせ来館される方の心を和ませてくれています。 

コロナの感染拡大前は横浜市内の公園を散策しながら、メンバー同士の交流も行って 

いました。 

現在はメンバーで水やり当番を決めて個別に活動するととも 

に、定期的に中庭へ集まって活動しています。 

お花が好きな方、ガーデンの仲間入りをしませんか？        
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ぽかぽかマート実行委員会では、「お買い物で縁結び」を合言葉に、 

お買い物の不便解消のお手伝いや地域のつながりづくりに取り組んできました。 

取組開始から共に歩んできた㈱アリアさんの事業見直しに伴い、改めて「ぽかぽかマート」の 

内容と拠点について委員会で検討し、9月から新たにスタートしています。 

ケアプラザ脇でも 11時 20分頃

から販売しています♪ 

 


