
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ推進委員だより 第４３号 
    令和８年５月発行 横浜市泉区中田地区スポーツ推進委員連絡協議会 

    発行責任者：会長 内藤 保  ＨＰ紹介 泉区連合自治会町内会長会 

 

会長挨拶 

新たに９人のメンバーが加わりスタートした年度が終わり、また新しい１年を 

迎えます。 

新任の人達も積極的に各行事に参加してくれて早い段階からスポ推色に染まっ 

てくれました。 

５月には世界トライアスロン横浜大会、６月には泉区全員研修、みんなの遊び 

場、小学生ドッジボール大会、７月には水泳教室と行事盛沢山、頑張ってやりぬ 

きます。                 内藤 保 会長 ［中田踊場自治会］ 

モルック大会 

     

去る 3 月 1 日に中田連合主催の『モルック大会』が開催されました。 
天候にも恵まれ、また参加チームも 49 チームと昨年より約４割増しで盛大に行われました。 
１投ごとに歓声が上がり、参加された方も楽しい時間を送れたのではないでしょうか。 
こういうイベントは今後も続けられると良いと思います。 

熊谷 剛 監査、体育部長【池谷自治会】 
 

さくらまつり 

     

３月 29 日(日)、青空に桜が美しい絶好の天気の中、恒例のさくらまつりが中田小学校で行われ 
ました。グラウンドには 20 を超える模擬店が出店、スポ推は体育部、社協と横並びで、焼きそば 
430 食、フランクフルト 300 本、ビール、熱燗を 13 時までに完売しました。 

また 11 時より横浜隼人高校の和太鼓、江戸の踊り「かっぽれ」、横浜中田ジュニアマーチング 
バンドの公演があり、大賑わい大忙しの 1 日でした。 

良知 康波 副会長【南親交会】 

2026 世界トライアスロンシリーズ 横浜大会 
2026 年５月 16～17 日に山下公園〜本牧ふ頭で 2026 世界トライアスロンシリーズ 

横浜大会が開催されました。 

私達中田地区は 17日のエイジグループのバイク競技エリアの支援を行わせていた 

だきました。 

コース準備や片付け、横断者の誘導等を行いました。日頃なかなかトライアスロ 

ンを観る機会もなく、迫力は言葉にできない程でした。 

また、近くで一生懸命に走る選手を間近で応援する事ができた事は支援に行かせ 

ていただいた特権だったかなと思います。とても貴重な体験ができました。 

板垣 千詩 氏【夏刈場自治会】 
エイジグループ（一般）大会風景 

    

★エイジパラトライアスロン（一般）：（スイム 0.75km、バイク 20km、ラン 5km） 
★エイジグループ（一般）  

・スタンダード、リレー    ：（スイム 1.5km、バイク 40km、ラン 10km） 
・スプリント、リレー      ：（スイム 0.75km、バイク 20km、ラン 5km） 

令和８（2026）年度 中田スポ推主要行事予定 
04 月 11 日 中田地区スポーツ推進委員連絡協議会 令和 7年監査…中田町会館 

05 月 17 日 世界トライアスロンシリーズ横浜大会…山下公園周辺 

06 月 13 日 中田連合体育部 ドッジボール審判講習会…夏刈場金網公園 

06 月 14 日 泉区スポーツ推進委員全員研修会…中和田南小学校 

06 月 21 日 中田連合自治会 小学生ドッジボール大会…中田小学校 

07 月 11 日 中田連合体育部 救命講習会…中田町会館 

07 月 21 日～25 日 第 52 回 子ども水泳教室…中田小学校プール 

09 月 05 日 中田連合自治会 なかだフェスティバル…中田小学校 

09 月 27 日 御霊神社例大祭（山車曳支援）…短縮渡御、神楽殿での演芸 

09 月 27 日 横浜八景島トライアスロンフェスティバル…八景島シーパラダイス 

10 月 11 日 中田連合自治会 中田スポーツ大会…中田小学校 

10 月 25 日 横浜マラソン 2026…横浜ランドマークタワー前 ～ パシフィコ横浜臨港パーク 

11 月 03 日 泉区民ふれあい祭り…和泉遊水地３・４池 

11 月 15 日 泉区民マラソン大会…和泉遊水地４池周辺 

12 月 06 日 泉区ふれあいスポーツ大会 …泉スポーツセンター 

01 月 10 日 中田連合自治会 賀詞交歓会…みなみ総合センター 

01 月 17 日 中田連合自治会 新春健康マラソン大会…中田小学校周辺 

01 月 24 日 横浜市スポーツ推進委員大会…関内ホール 

01 月 31 日 泉区民駅伝大会…和泉遊水地４池周辺 

02 月 07 日 神奈川県スポーツ推進委員大会…小田原市 

02 月 13 日 中田連合体育部 モルック審判講習会…未定 

02 月 21 日 中田連合自治会 軽スポーツ（モルック）大会…中田小学校 

03 月 14 日 中田連合自治会 体育部交流ソフト・お別れ会…中田小学校、中田町会館 

03 月 20 日 第 35 期スポーツ推進委員お別れ会…中田町会館 

渡部 光徳 相談役【下村町内会】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 35 期 新任スポーツ推進委員の振り返り （連合自治・町内会順） 

一年間のスポーツ推進委員活動を振り返って頂きました。 

編集後記 
 

今年度も、中田スポーツ推進委員連絡協議会の活動を開始しました。 

主要行事活動、中田連合自治会の活動にも変わらず支援参加していきます。 

私たちスポーツ推進委員は、活動を通じて地域の皆様とふれあい、地域を盛り上げ 

楽しんで活動をして参ります。 

今後も、皆様のイベントへの参加、ご指導ご鞭撻宜しくお願い致します。 

高木 浩之 氏【春日自治会】 

 

 
髙木 浩之 

去年は、幾つかの中田スポーツ推進委員活動を通じて地域の 
皆様との交流など、楽しく参加させて頂きました。 

お役に立てていませんが今年度も出来る限り活動に参加した

いと思います。 
【春日自治会】 

 

 
板垣 千詩 

今年度初めてスポーツ推進委員として活動し、これまで知らなか

った地域の活動を知る事ができました。 
これまで参加していなかったイベントにも参加した事で、新しい

発見や出会いもあり、とても楽しい時を過ごすことができました。 
【夏刈場自治会】 

 

 
鈴木  豪 

 あっという間の 1年で、各種イベントでテキパキとお仕事をさ

れている先輩たちに引っ張られ、楽しみながら活動できました。 

 回数を重ねることでより理解を深め、イベントを通じた地域交

流の場を支援していきたいと思います。 

【ひがしが丘町内会】 

 

 
久禮  尚 

本当にあっという間の一年でした。 

地域の多くの皆さんと交流する機会に恵まれ、スポーツを通じてたくさんの笑顔

や温かさに触れることができ、とても充実した時間となりました。 

また、スポーツ推進委員の諸先輩方には、私たち 1 年目のメンバーを優しく迎え

入れて頂き、活動に不安を感じることなく、楽しく参加できるように丁寧にサポー

トして頂きました。心より感謝しております。 

今後もスポーツ推進委員の一員として、地域の皆さんとの交流を大切にしながら、

さまざまなイベントや活動に積極的に参加していきたいと思います。 

今後とも、よろしくお願いいたします。         【東原自治会】 

 

 
田辺 有規 

あっという間の 1年間でした。 
様々なイベントに参加をさせていただきました。スポーツ推進

委員の先輩方や地域の方々との交流を通して有意義な一年にする
ことができました。 

今年度もイベントに参加して、地域交流を図っていければと思
います。 

【富士見丘自治会】 

 

 
大砂 洋晶 

昨年度より、スポーツ推進委員として活動させていただきました。 
さまざまなイベントに参加し、微力ながら地域スポーツの振興に

貢献することができました。 
今年度も、地域のスポーツ活性化に少しでも力添えできるよう努

めてまいります。 
【富士見丘自治会】 

 

 

甘崎 哲二 

スポーツ推進委員になり一年が過ぎました。 

振り返ってみますと、色々なイベントに参加させて頂き、中田地

区内外の方々と交流を図れたことは、良い経験になりました。 

今後も積極的に活動に参加させて頂きたいと思います。 

【向根下自治会】 

 

 
村上 和恵 

１年あっというまでした！ 
だいたい月イチで行事があり、地域の方々、お子さん達との交流

はとても有意義で楽しかったです！ 
スポ推の皆さんは熱いハートで何事にも前向きに一生懸命にむ

かっていて、素敵だと思いました。 
一緒に活動できてよかったです！あと 1 年頑張ります！ 

【山神前町内会】 

 

剣持 和貴 

皆さんこんにちは。 １期２年制の半分が、あっという間に過ぎ去ってし
まいました。  

自分なりに目標としていた「運動の継続」が達成出来ていないような１年
間となりました。 皆さんも運動していますか？  

これから暑くなり、熱射病や熱中症に気をつける時期が来ますが、一緒に
体調管理を整えながら適度に身体を動かして行きましょう。 

【南桜自治会】 



 

 

 

 

 

 


