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桂坂ソレイユの会 申込み方法 
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または、世話役に       

お声掛け下さい 

会員募集中！  

桂坂に住むシニアの皆さん、 

ご一緒に集いませんか 

○入会金･年会費･ 

月会費とも無料 

行事により参加費あり 

○例会：基本第 4金 

曜日午前を予定 

  

! 
日時…9月 25日(金)9：30～11：45 

会場…中川地区センター    ミーティング室 

内容…談話会。前半はテーマあり（テーマ未定） 

後半は自由歓談。お楽しみ会 

持物…上履き、飲み物持参 

参加費…無料 

入会していない方のお試し参加も､大歓迎～ 

 当日直接でＯＫ！ お気軽にどうぞ♪ 

 
 

当
会
発
足
時
、ま
ず 

会
名
を
検
討
。
旧
会

は
「
桂
会
」
だ
っ
た
そ

う
で
同
名
は
申
し
訳 

な
い
の
で
遠
慮
。
ま
た
「
○

寿
会
」
「
長
生
会
」
の
よ
う

な
名
は
嫌
だ
と
の
発
言
に

皆
同
感
。
年
寄
り
臭
い
と

(

笑)

▼
「
ソ
レ
イ
ユ
の
会
」

の
提
案
に
、
「
明
る
い
太
陽

だ
ね
」
「
地
域
を
照
ら
し

支
え
る
存
在
」
「
ひ
ま
わ

り
は
元
気
そ
う
で
好
き
」

と
の
意
見
で
決
定
▼
後

日
、
横
浜
市
歴
史
博
物
館

に
行
っ
た
ら
、
企
画
展
で

昭
和
中
頃
の
「
そ
れ
い
ゆ
」

と
い
う
雑
誌
を
目
撃
し
た

と
の
情
報
。
途
端
、
そ
の
昔

母
が
愛
読
し
て
い
た
「
そ

れ
い
ゆ
」
が
、
私
の
脳
裏

に
！
赤
い
服
の
女
性
が
印

象
的
な
雑
誌
。
中
原
淳
一

の
絵
だ
っ
た
と
知
っ
た
▼

桂
坂
の
方
と
雑
談
で
き
る

場
は
あ
り
が
た
い
。懐
か
し

い
思
い
出
を
引
き
出
し
て

い
た
だ
い
た
。
こ
れ
か
ら
も

新
し
い
学
び
と
、
お
喋
り

を
楽
し
ま
せ
て
貰
お
う
。

感
謝
。    

  
(

編
集
子)  

 

編集後記 

 

 

 

10月 25日、ソレイユの会主催・桂

坂自治会協賛で「桂坂多世代交流ハロ

ウィン」を行います（詳細は別紙）。 

ソレイユ会員外の方も参加もちろん

ＯＫ｡桂坂在住のシニアの方が、他地

区のお孫さん家族との参加も歓迎♪ 

開催趣旨…桂坂に住

む住民同士、さまざま

な世代が交流し、互い

に理解や絆を深める。 

 

桂坂に知り合いと生きがいを増やしたい 

 

 

 

 

桂坂ソレイユの会のこれまでの例会(いずれも第４金曜日

午前)を、振り返って報告します。 

第１回例会は 4/24はじめましての自己紹介茶話会。  

会場は桂坂自治会（第２回以降は中川地区センター）。 

第２回 5/22,木の文化講座。額作りのクラフトを初体験♪ 

第３回 6/26,拡大版自己紹介。人となりを知り、ふむふむ。 

第４回 7/24,海外赴任の経験談をお話しいただきました。 

８月は例会は 

なしでしたが、 

自治会ラジオ体 

操に有志が参加 

し爽やかな汗を 

流しました。 

シニアには「きょうよう」「きょういく」が大事と聞きました。

「きょうよう＝今日の用事。きょういく＝今日行く所」とのこ

と。行ける先があるのは元気の秘訣。大切にしたいですね。 

お子さん達と 1,2,3,4～♪ 
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